
Stageplek 
Aangeboden

De boksvereniging VBSK Albert Cuyp heeft enkele stageplaatsen als assistent trainer.
De ‘Vereniging Tot Bescherming van het Schoolkind Albert Cuyp’ is gevestigd in het hartje van de Amsterdamse Pijp. De 
vereniging ontstond in 1935 als samenbundeling van verschillende speeltuin organisaties met als doel kinderen naast 
school een zinvolle  vrijetijdsbesteding te geven. 
Deze doelstelling hebben we nog steeds hoog in het vaandel! De bekendste activiteit van onze vereniging is natuurlijk 
onze, in 1967 opgerichte, boksschool die in de jaren tachtig van de vorige eeuw een groot aantal kampioenen afgeleverd. 
Bokskampioenen die jarenlang het gezicht van de Nederlandse Bokssport hebben bepaald!
Ook nu is de club zeer populair, zeker sinds onze nieuwe boksring in gebruik is genomen. Met meer en meer leden zijn 
we hard op zoek naar assistent-trainers die onze gediplomeerde trainers kunnen ondersteunen.
Grijp je kans en help mee als assistent-trainer!

Wij zoeken:

	 •  Een gemotiveerde trainer in spe
	 •  Minimaal 6 maanden beschikbaar
	 •  2 lessen per week (bijvoorkeur vaste tijdstippen) in de avonduren

Werkzaamheden:

	 •  Zelfstandig warming-up en cooling-down instructies geven aan 15-25 mensen
	 •  Presentielijst bijhouden
	 •  Hoofdtrainer assisteren
	 •  Lesschema’s voorstellen en in overleg met de hoofdtrainer uitvoeren
	    (bv conditietrainingen voor verschillende doelgroepen, krachttraining schema’s maken).

Wij bieden:

	 •  Aansturing door ervaren, gediplomeerde trainers
	 •  Kennis in praktijk brengen en ervaring opdoen met grote groepen
	 •  Buiten studie-/ kantoortijden sportief bezig zijn tijdens je stage
	 •  Gratis meetrainen buiten je lessen (geen sportcontributie, wel clubcontributie)
	 •  Toekomstmogelijkheden bij VBSK na je stage bij succes
	 •  Opsteker voor je eigen CV

Geïnteresseerd? 
Bel voor meer informatie David DelaHaye: 06-24240729
of stuur een email naar  dmdelahaye@gmail.com
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